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Novembre 2023 6/8.‘;4

Année olympique : lettre d'info USEP ‘o= /'
olympique numéro 4

Novembre, mois des rendez-vous annuels. €n effet,  notre niveau, I'Assemblée Générale
d'activités de I'USEP du Loiret aura lieu le mardi 21 novembre prochain. €lle est I'occasion de se
rassembler, comme son nom l'indique, mais aussi d'échanger entre nous, militantes et militants
de I'USEP et de l'éducation par le sport, mais aussi avec nos partenaires du monde de
I'"€ducation comme de celui du Sport. C'est un moment fort pour lequel le Comité Départemental
vous invite trés fortement a retenir la date.

€n novembre, aura également lieu la journée des relais USEP et des correspondants de secteur.
Cette journée, soutenue par la DSDEN, aura pour objectif de donner & toutes et tous des outils
pour permettre aux enfants de nos écoles de faire leurs Jeux.

€nfin, d'autres rendez-vous auxquels nous tenons de fagon trés militante : la lutte contre le
harcelement pour laquelle nous proposons notre savoir-faire et nos outils et le début de la
quinzaine de la Laicité qui verra son apogée en décembre, comme de bien entendu !

A vous retrouver lors de I'un de ces rendez-vous !

Bilan sur les actions rugby

lors de cette premiére période, de nombreuses
écoles ont manifesté leur envie de faire pratiquer
aux enfants le rugby.

Au total, 17 interventions ont eu lieu soit pres de
450 enfants qui ont participé a ces activités

Succes pour les grands
événements USEP

lors de notre derniere lettre d'information
nous avions mis & votre disposition plusieurs
liens d'inscriptions sur différents événements
USEP mais aussi des grands événements de
la Métropole Orléanaise.

Vous avez été trés réactifs | Les inscriptions
sont terminées et les plannings en cours de
création.

Nous reviendrons vers vous pour vous tenir
informés de I'avancée de votre inscription.
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C'est la rentrée pour Prim'Sport |

Du 23 au 27 octobre une partie de I'équipe du
comité départemental USEP s'est rendue & Fay aux
loges pour animer des ateliers comme du
tchouckball, du judo, du dodgeball, de la boxe
éducative, de l'escalade , de l'‘acrosport et du
floorball.

Une semaine bien sportive pour les enfants du
secteur |

Assemblée Générale d'Activité

2023 INVITATION — [ Eae
Cette année, I'Assemblée Générale d'Activité de ASSEM?LEE ENERALE |
D’ACTIVITE e e
I'USEP du loiret aura lieu le mardi 21 novembre e
L o R ] Le 21 novembre 2023 —
& l'amphithédtre du collége Max Jacob de Saint L P |~ e

Jean de la Ruelle.
Nous vous attendons nombreuses et nombreux &

partir de 18h. Lla Présidente du comité ASSEMBLeE GENERALE
départemental de I'USEP présentera son rapport
moral, ensuite nous évoquerons les projets qui
ont v le jour en 2022-2023 puis nous
aborderons les objectifs de I'année 2023-2024,
enfin nous finirons par un échange avec les
invités et un petit repas pour cloturer cette

soirée.

Rassemblement relais USEP

Lle 22 novembre aura lieu un rassemblement de
relais USEP dont I'objectif est de dynamiser les
différents secteur du département. Pour ceux
qui souhaitent s'investir dans ce réle vous étes
les Dbienvenus & l'espace Florion de
Chateauneuf sur Loire le mercredi 22 novembre
a partir de 9h30.
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Village Olympique pour la SOP !

Comme l'année derniere, I'USEP, en partenariat
avec la ville d'Orléans, met en place un village
Olympique et Paralympique au Parc Pasteur du 2

, | EN 202V, LA SOP CELEBRE
au 5 avril 2024 | LES JEUX ET LES ATHLETES
Au programme : activités culturelles autour des DU MONDE ENTIER

valeurs de |'Olympisme et du Paralympisme et
activités physiques et sportives !

dliquez ici pour vous inscrire

Défis 2024 |

”; "Q L'USEP Nationale vous propose plusieurs

font |BUTSJ6UX défis a réaliser tout au long de I'année au

. vu des jeux olympique qui arrivent & grands

[ Ciast maistenant ou jamais] pqs !

//':7 TASSES - ju a 7 .
e - Pour cette période, on vous propose :
déposant vos résiltats! 7 . ] .
o la création d'aoffiche
T Uavea-vous fak?  l'envoi d'un message d'encouragement

> ( el e s i

Jeux” - Jusqu'au 22{12 pour gagnes

mwméda-llu n déposant vos . . . ,
Attention, le Défi 2024 Passes est terminé

Jg' mais vous pouvez rentrer vos résultats de

participation ici

{'laumlanﬁl
BELYOS ENCOUrRREMmEnts aux
snon fs de Péquipe de France et

o A&

Journée vélo avec Orléans
Métropole

L'USEP du loiret, en partenariat avec Orléans
Métropole, invite I'ensemble des écoles a se
rassembler le jeudi 23 mai 2024 & lile
Charlemagne de Saint Jean le Blanc.

Plusieurs activités autour du vélo seront
proposées.

dliquez ici pour accéder au formulaire
d'intéressement
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https://usep.org/wp-content/uploads/2023/10/Defi-Affiche.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/10/Defi-Affiche.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/10/Defi-Encouragements.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepTqIqAa-2AOYOb3ip-UfVOw8aPlsNWGy7MqOcsR-QnL04LQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfSmn3s8E294bIRrmTuuC7sdmBKwEJzAWDBjrXMVwxLaTBcQg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfSmn3s8E294bIRrmTuuC7sdmBKwEJzAWDBjrXMVwxLaTBcQg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6wPKY_4gSaSBSsPamvKkB9_1m9596qeRBPucxF1tRE_weHw/viewform
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| PALAIS BES SPORTS

“fé’;f I/ Orléans Master de Badminton

2024 L'Orléans Master de Badminton aura lieu du 12 au
ﬂﬂlﬂﬂ’i I])?ng]r(;rrftiggcit!ivités VOus seront proposées autour

MAST ERS de cette discipline.

BA”MI”T 0” Attention, il ne reste que quelques ateliers

rw_umliogrwmrﬂﬂ disponib|GS.

I! LA BERRIERE MARERE
AVANT PARIS 2024

dliquez ici pour vous inscrire
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.........

A I'USER, la maternelle entre en jeux !

Cest parti pour la 7eme édition de ce premier temps de
I'opération nationale dédiée aux maternelles !

L'USEP vous propose de mettre en place les rencontres
autour des jeux d'oppositions de Janvier a février 2024 |

Vous trouverez ici le cahier des charges.
Cliquez ici pour accéder aux documents pédagogiques

Retour a la Base | Transat
scolaire Virtuelle 2023

€mbarquez pour la transat scolaire virtuelle, une
traversée de I'Atlantique d'Ouest en €st qui partira
le 26 novembre entre Fort-de-france et Lorient. Les
inscriptions sont ouvertes via le lien d'inscription
USEP.

Pour information, la course ne sera ouverte sur
Virtual Regatta qu'd partir du 16 novembre.
Veuillez trouver le flyer de l|'opération, le
reglement de la course ainsi que le livret scolaire
voile olympique.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGXlx9Wt8ppkFQ6B4WHcfeeU-bhygaJ0aSftX082iyE9FHog/viewform
https://drive.google.com/file/d/1GEBSa528q1REhifNLqZ8yn7u0iGRQRpy/view
https://drive.google.com/file/d/1GEBSa528q1REhifNLqZ8yn7u0iGRQRpy/view
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/09/jeux-dopposition-maternelle.pdf
https://ffvoile.activehosted.com/f/35
https://ffvoile.activehosted.com/f/35
https://umbraco.ffvoile.fr/media/dvmmup4y/flyer_voile_scolaire_23_vf_bd.pdf
https://umbraco.ffvoile.fr/media/nnihfrto/reglement-de-participation-retour-a-la-base-virtual-regatta-2023.pdf
https://umbraco.ffvoile.fr/media/nnihfrto/reglement-de-participation-retour-a-la-base-virtual-regatta-2023.pdf
https://www.ffvoile.fr/ffv/web/services/developpement/KIT_pedagogique_JO2024.pdf?vgo_ee=%2Fdyz4QiLvS%2FIgOjAVB%2FXbJ2UJXi5qvzCPRu9GofzuLdhOeuuQfFY4Dl%2BKLv6%3A50t8xorzP58Aii0XPZRkuj4pWP6jzzsD
https://www.ffvoile.fr/ffv/web/services/developpement/KIT_pedagogique_JO2024.pdf?vgo_ee=%2Fdyz4QiLvS%2FIgOjAVB%2FXbJ2UJXi5qvzCPRu9GofzuLdhOeuuQfFY4Dl%2BKLv6%3A50t8xorzP58Aii0XPZRkuj4pWP6jzzsD

Rando contées

€n partenariat avec I'association Lire et Faire lire, I'USEP
vous propose des Randos Contées.

Le principe : que les enfants allient des temps d'activité
physique douce, la randonnée, et des temps calmes de
lecture. Ce projet peut concerner une ou plusieurs
classes du CP au (M2 a partir du printemps prochain.
L'USEP peut vous accompagner sur la création de la
randonnée (parcours, lieu...) et les lecteurs peuvent
adapter leurs lectures si vous souhaitez aborder un
theme en particulier. Pour bénéficier de ces ateliers,
votre école doit étre affilice o I'USEP.

Si ce projet vous intéresse vous pouvez prendre contact
via I'adresse mail suivante : lireetfairelire@laligue45.fr

Malle de matériel

Malle de cirque

Lle comité départemental dispose de 2 malles de
cirque. L'occasion de faire découvrir a vos éleves
une nouvelle activité physique, sportive et
artistique.

Dans chaque malle vous trouverez des anneaux,
des massues, des diabolos, des batons du diable,
des assiettes chinoises, des foulards et balles de
jonglage, des pédalgos, des échasses, un rola
bolla...

N'hésitez plus, cliquez ici pour réserver.

€venements a venir

« Open de Paratennis du 15 au 17 novembre 2023
« Quinzaine de la Laicité du 30 novembre au 13 décembre 2023

« Grand Prix de Sabre les 7 et 8 décembre 2023 S

« Téléthon des écoliers le 8 décembre 2023
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform

