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Année olympique : lettre d'info USEP Lot /45
olympique numéro 2

Cest la rentrée | €videmment | Mais la rentrée de cette année a un golt particulier parce que
cette année scolaire 2023-2024 est concomitante & une saison sportive 2023-2024
exceptionnellement riche. Nous allons commencer I'année avec la Coupe du Monde de rugby et
la clore avec les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris. €videmment il pourra étre dit
beaucoup de mal de ces temps forts du sport international. Mais notre réle d'éducateur au sein
d'une fédération sportive scolaire sera de savoir faire vivre et faire rayonner tout ce que le
sport peut avoir de beau, d'éducatif et de formateur pour chacun des enfants qui nous sont
confiés. Nous savons le faire: alors & nous de jouer! Belle année sportive & chacune et chacun !l

Calendrier scolaire 2023-2024 8
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Cliquez ici pour télécharger le calendrier ci dessus.

le sport scolaire de I'€cole publique


https://drive.google.com/file/d/1PMRCb0Ks8leeD_rhh7eb_c05nXEf4p0P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PMRCb0Ks8leeD_rhh7eb_c05nXEf4p0P/view?usp=sharing

Retour sur Voila I'été

Depuis maintenant pres de 3 ans, I'USEP du
Loiret est présent tout I'été sur Saint Jean de
Braye pour faire vivre aux jeunes de 11 a 17
ans, des activités sportives et culturelles.
Cette année, les jeunes RAbraysiens ont
participé a différents ateliers sportifs comme
le Touch Rugby, le Dodgeball, le Badminton,
I'€scalade et plein d'autres encore. lls ont
également pu faire quelques sorties dont la
visite du Stade de france, activité Bowling
et Llaser game, visite du Zoo de Beauval ou
encore un séjour de 4 jours & SuperBesse !

Au total, plus de 50 jeunes se sont inscrits
au dispositif !

Retour sur Prim'sports

Cet été, encore I'USEP du Loiret s'est rendue a Fay
aux loges pour le dispositif Prim'sports !

Les enfants ont participé & de nombreuses activités
et tournois autour du Touch ruby, de la crosse
canadienne, du badminton, floorball, mais aussi des
sorties canoé sur le canal d'Orléans et une sortie au
golf de Donnery !

Plus de 80 enfants ont eu la chance de profiter de
ces animations !
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CO'Met Open d'Orléans

Cette année, le mythique Open de Tennis
d'Orléans aura lieu au CO'Met | Qui dit
changement de lieu dit changement de nom
I Désormais, la compétition s'appelle le

CO'Met Orléans Open et aura lieu du 25 -. A

\f DU
sleptembre ol 1‘er octobre. , R <cPTEMBRE
L'USEP du Lloiret sera présente  pour = 8N [l | = AU 1"OCTOBRE

- . . 2023
accueillir les scolaires et vous faire —

découvrir I'histoire du tennis en mélant
pratique et culture !

Cliquez ici pour vous inscrire.

L'USEP du Loiret a I'écoute de
VOS projets

Cette nouvelle année scolaire s'annonce
sportive | Nous sommes impatients de vous
accompagner autour de vos projets éducatifs et
sportifs.

Vous pouvez nous contacter par mail a
'adresse delegation@usep45.com ou par
téléphone au 06.89.92.29.72

€n route vers la Coupe du
Monde de Ruby 2023 |

Nous sommes ravis de vous présenter le guide
coconstruit entre la FFR et I'USEP « en route vers la

coupe du Monde 2023 ».

Ce guide est spécialement congu pour les enfants
et a pour objectif de faciliter la compréhension de
ce spectacle sportif qui se déroulera du vendredi 8
septembre au samedi 28 octobre 2023.

Vous y trouverez une mine d'informations sur le
jeu, l'histoire du rugby, le réle des arbitres, les

différentes positions des joueurs, les types de :
COUPE DU MONDE

rugby, et bien plus encore.

Tout cela est présenté de maniére ludique, avec

des quiz, un planisphere interactif, des débats et RUGBY
d'autres activités divertissantes. FRANCE 202 3

Cliquez ici pour accéder au document pédagogique
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https://usep.org/wp-content/uploads/2023/05/En-route-vers-la-coupe-du-monde-2023_FFR-USEP.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/05/En-route-vers-la-coupe-du-monde-2023_FFR-USEP.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3rGq5b15o9mM4Ikq4-elMaThNyhWu8qjnIEchPsr4IA7duw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3rGq5b15o9mM4Ikq4-elMaThNyhWu8qjnIEchPsr4IA7duw/viewform

Malle de matériel

Rugby

A l'occasion de la Coupe du Monde de Rugby en
France, nous vous proposons de réserver le
matériel de rugby USEP | L'occasion parfaite pour
découvrir le sport, la pratique et pour suivre la
compétition avec vos éleves !

N'hésitez plus, _cliquez ici pour réserver.

Boite & outils : les enfants font leurs jeux

Avec le programme « les enfants font leurs Jeux » il s'agit de célébrer I'esprit
olympique et paralympique pendant toute I'année 2023-2024 en mobilisant le réseau
USEP autour de défis sportifs et culturels a réaliser ensemble au méme moment sur
tout le territoire. Dans ce sens, L'USEP vous propose ainsi trois outils :

Carnet de lenfant Le carnet de |'enfant :

Pour rendre I'enfant acteur et lui permettre de mieux comprendre
les Jeux, chaque usépien (cycle 2 et cycle 3) sera doté
gratuitement par I'Usep nationale d'un carnet papier dédié aux «
enfants font leurs Jeux » qui lui permettra de s'exprimer et de
communiquer avec la famille.

Lle guide de I'enseignant :

Il vous permettra de mettre en ceuvre les séances pédagogiques
amenant les enfants & agir, comprendre et débattre tout au long
de l'année.

Une application :

Pour valoriser I'implication de tous dans ce programme et en faire un événement
fédérateur, une application , & utiliser en classe avec les éléves, permettra de mettre
a I'honneur les rencontres USEP de chacune des associations et de faire le lien avec les
parents.

S S Q€ KK << L

v
L B T BN I I B L D D I I I DN I I D D O O O B I O D D D D I O B O B I I D D DR O D O I I I D B L L I

le sport scolaire de I'€cole publique


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/09/DYN-24-Carnet-enfant-HDEF-20230901.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/09/DYN-24-GuideHDEF-20230901.pdf
https://unisvers-usep.org/

€venements Q venir

+ Journée Nationale du Sport Scolaire 20 septembre 2023

CO'Met Orléans Open du 25 au 29 septembre 2023

Open de Paratennis du 15 au 17 novembre 2023

Quinzaine de la Laicité du 30 novembre au 13 décembre 2023

Grand Prix de Sabre les 7 et 8 décembre 2023
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