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Année olympique : lettre d'info USEP Lot /45
olympique numéro 1

("année olympique a démarré le 23 juin 2023 avec la Journée Olympique et finira avec la
cléture des Jeux Paralympiques le 8 septembre 2024. Cette année sera émaillée de nombre
d'événements que vous trouverez dans le calendrier joint.

Le 10 juillet 2024, la flamme olympique traversera notre département d'Orléans a Sully-sur-Loire
en passant par Meung-sur-loire, etc....

L'USEP, en tant que fédération sportive, se mobilise pour faire de cette année, une année
exceptionnelle : Il importe que les enfants fassent leurs Jeux ! Voild notre mot d'ordre pour la
prochaine année scolaire !
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Cliquez ici pour télécharger le calendrier ci dessus.
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https://drive.google.com/file/d/1PMRCb0Ks8leeD_rhh7eb_c05nXEf4p0P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PMRCb0Ks8leeD_rhh7eb_c05nXEf4p0P/view?usp=sharing
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Retour sur les classes sport
escalade

L'USEP a, cette année encore, fait vivre
I'expérience de |'escalade aux petits Loirétains !
€n effet, ce sont pres de 6 écoles , de Pithiviers &
Mareau aux Prés en passant par Chevillon sur
Huillard, qui ont pu bénéficier du mur d'escalade
mobile prété par I'UFOLEP 28.

Retour sur les USEPIADES du
département

Qui dit mois de juin dit USEPIADES !

Cette année encore, de nombreux secteurs se sont
mobilisés pour organiser des rencontres sportives
de la maternelle au (M2 !

Plus d'activités ont été proposées comme du golf,
du tir a l'arc, de la slackline, de la perche, de
I'escrime et bien d'autres encore |

Grand merci aux enseignants qui se sont investis
dans |'organisation de ces rencontres qui sont, nous
le savons, parfois complexes. Merci également &
tous les accompagnateurs qui donnent de leur
temps pour le plus grand bonheur des enfants et
des adultes !

Retour sur le Challenge Thérese
Wilquin Tournoi "international”
de Molkky

Lle mercredi 28 juin avait lieu le Challenge Thérese
Wilquin, le grand tournoi "international" de Molky !
Cette journée a rassemblé les enfants usepiens de
Puiseaux, de Saint Pere sur loire, Vitry aux loges,
Saint Denis de I'hétel, Fontenay, Boiscommun et
quelques jeunes des IME.
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Retour sur je monte O filet

les 29 et 30 juin avait lieu au UF Tennis
I'événement "Je monte O filet" en partenariat
avec formasat et le Comité Départemental et
Régional Handisport.

Au total pres de 30 classes étaient présentes
sur les deux journées. Plusieurs ateliers étaient
proposés comme le Tennis fauteuil, le Spikeball,
le Tchoukball, Basket fauteuil, Tennis de table
€scalade et plein d'autres encore.

Retour sur la journée

Oluympique et Paralympique
[-\ ympIq ympiIq

(

Ce 23 juin avait lieu la Journée Olympique et
Paralympique. Pour l'occasion, I'USEP du Loiret
était présente sur différents sites notamment &

Cléry Saint André, Orléans la Source et Pithiviers
pour proposer des activités autour du handicap
ou de l'escalade.

L'USEP du Loiret a I'écoute
de vos projets

Cette nouvelle année scolaire s'annonce
sportive, nous sommes impatients de
vous accompagner autour de vos projets
éducatifs et sportifs.

Vous pouvez nous contacter par mail &
I'adresse delegation@usep45.com ou par
téléphone au 06.89.92.29.72
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Colos apprenantes de la Ligue
de l'enseignement

La ligue de I'€nseignement propose d'établir un
séjour autour de la thematique du Manga avec
l'intervention de Christophe Cointault en

’Vl

résidence d'auteur CNL. les ateliers sont

‘ ' construits en parallele avec le projet éducatif de

D ' lo Ligue et ont pour cible de réaliser un apport

4 o - pédagogique & chaque enfant tout en

- développant leur curiosité et leur soif de
’ découverte.

‘ 1- Les temps d'activités peuvent aborder le manga

AP Prenan es O travers la céation d'un personnage, pas

- = uniquement le graphisme et le dessin mais aussi

- - créer son  caractere, son passé, ses

faiblesses/points forts.

Si vous souhaitez plus d'informations, vous
pouvez contacter la Lligue de I'€Enseignement du
Loiret & |'adresse suivante : contact@laligue45.fr

Appel a intéressement Animation
autour de la sensibilisation a la
maladie d'Alzheimer

France Alzheimer loiret en partenariat avec I'USEP Loiret
ont mis en place au Ter semestre 2023, un projet sur la
sensibilisation des enfants sur la maladie d'Alzheimer.
Cette rencontre faite en deux parties, aborde la mémoire
et le réle du cerveau et déclanchement de la maladie
d'Alzheimer au travers de jeux, visuels, des chants et
poemes. S'en suit des saynetes jouées par les jeunes qui
devront interagir avec un malade joué par une bénévole
de l'association.

la matinée se termine par un temps d'échange, de
questions réponses... et la remise de dipldme d'apprenti-
aidant.

Avec deux classes pilotes, le bilan a été positif. C'est
pourquoi pour l'année 2023 2024, nous proposons Nos
interventions pour d'autres écoles du Loiret.

La joie, la bonne humeur et des situations inattendues
viennent ponctuer nos matinées.
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N'hésitez pas & prendre contact avec nous si vous étes
intéressés par ce projet.
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€n route vers la Coupe du
Monde de Ruby 2023 |

Nous sommes ravis de vous présenter le
guide coconstruit entre la FFR et I'USEP « en
route vers la coupe du Monde 2023 ».

Ce guide est spécialement congu pour les
enfants et a pour objectif de Ffaciliter la
compréhension de ce spectacle sportif qui
se déroulera du vendredi 8 septembre au
samedi 28 octobre 2023.

Vous y trouverez une mine d'informations sur
le jeu, [I'histoire du rugby, le rdle des
arbitres, les différentes positions des

COUPE DU MONDE joueurs, les types de rugby, et bien plus

RUGBY encore.
Tout cela est présenté de maniere ludique,
FRANCE 2023 avec des quiz, un planisphére interactif, des

débats et d'autres activités divertissantes.

Cliquez ici pour accéder au document

pédagogique

Break s'cool

la rencontre sportive associative ARTISTIQUE
des 6 - 9 ans et PWUS ! - Le Groupe de Travail
Innovation.s vous propose de faire entrer le
Breakdance a I'USEP !

Cette nouvelle ressource  pédagogique,
construite autour de la rencontre BREAK S'cool,
se présente sous deux formes complémentaires :
une mallette comprenant posters, jeux de cartes
O breaker et & juger, carnet de l'enfant + un
support numérique regroupant des ressources,
des références, des bibliographies et 9
propositions d'ateliers (Show, battle, Break
dictée, Break book, Break, philo, Break look,
break art, Culture Break, Break reportage).

Cliquez ici pour accéder au documents
pédagogiques
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https://usep.org/wp-content/uploads/2023/05/En-route-vers-la-coupe-du-monde-2023_FFR-USEP.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/05/En-route-vers-la-coupe-du-monde-2023_FFR-USEP.pdf
https://view.genial.ly/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool

Malle de matériel

Retour du matériel USEP

Vous avez du matériel USEP
dans vos écoles ??
Contactez-nous pour convenir
ensemble d'un retour du
matériel Qu comité
départemental.

€venements Q venir

Journée Nationale du Sport Scolaire 20 septembre 2023

CO'Met Orléans Open du 25 au 29 septembre 2023

Open de Paratennis du 15 au 17 novembre 2023

Quinzaine de la Laicité du 30 novembre au 13 décembre 2023

Grand Prix de Sabre les 7 et 8 décembre 2023
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