
 

 

Et voilà une nouvelle rentrée et une nouvelle année scolaire qui débute. 

Il nous faut compter une nouvelle future USEPienne dans nos rangs depuis le 22 juillet, date à laquelle Lola, la 

2ème  fille d’Amélie est née. Toute l’USEP du Loiret se joint à moi pour féliciter les parents et souhaiter la bienvenue 

à Lola ! Nous retrouverons Amélie après qu’elle ait bien pouponné son nouveau bébé en janvier prochain. 

Quant à nous, USEPiens, de plus longue date, c’est un autre âge qu’il nous faudra fêter ensemble : notre cross Jean 

Joudiou aura 70 ans en 2018. Anniversaire que nous voulons fêter en grande pompe avec tous ceux qui y ont 

participé quel que soit leur âge, leur sexe, leurs capacités. 

Une grande et, nous le souhaitons, belle journée est en vue avec un slogan, que Jean Joudiou n’aurait pas 

démenti : les chemins de la Fraternité : ensemble contre l’injustice ! 

Ce slogan va être dit de multiples fois tout au long de cette année puisque plusieurs temps vont pouvoir être support 

de ce travail contre toutes les formes d’injustice, y compris en matière de sport. 

Rendez-vous en premier lieu ce 27 septembre pour la Journée du Sport Scolaire, puis d’autres dates qui entrent 

dans le parcours citoyen des enfants, sont à retenir. 

11 novembre : randonnée cycliste mémorielle entre La Ferté St Aubin et Orléans en partenariat avec le CERCIL et 

la FF de Cyclotourisme. 

Du 3 au 9 décembre : semaine de la Laïcité pour lesquelles des activités sportives et de débat avec comme 

thématique support la coopération vous seront proposées 

18 avril 2018 : 70ème cross Jean Joudiou. 

A très bientôt pendant vos réunions de secteur. 

Véronique Bury, pour le comité départemental USEP 

 

 
Tél : 02.38.80.23.54 / 06.89.92.29.72 

Mail : usep.loiret@wanadoo.fr 

La rentrée à l’USEP du Loiret 

Les dossiers de ré affiliation pré remplis vous 

seront envoyés par courrier  pour les associations 

affiliées en 2016/2017.  

Vous n’étiez pas affiliés l’an passé, pas de 

problème nous vous fournirons les documents nécessaires 

avec ou sans rendez-vous. (à voir sur le site usep45.com) 

Besoin d’informations ? Envie de donner une vraie vie 

à l’association ? Investir davantage les enfants ? 

Développer les activités ? Créer son association ?  

Toute l’équipe du siège ainsi que les élus sont prêts à 

répondre à toutes vos interrogations.  

Par téléphone, mail ou directement dans vos écoles, nous 

nous déplaçons sur simple demande. 

Alors n’hésitez pas ! 

 
  Editorial  

mailto:usep.loiret@wanadoo.fr
http://www.usep45.com/articles.php?lng=fr&pg=573&tconfig=0&tconfig=0


Journée nationale du sport scolaire : 

Découverte d’activités sportives  

Le mercredi 27 septembre prochain, 

l’USEP 45 relance sa saison 2017 – 2018 

par la journée du sport scolaire. 

Au programme de la matinée, une rencontre sportive 

avec pour activités : football, basket, volley, karaté, 

rugby, badminton… Les différentes activités seront 

encadrées par l’USEP 45 accompagnée de tous ses 

partenaires.  

L’évènement « Phrase » aura lieu à Saint Jean de la 

Ruelle de 09h30 à 11h30. 

Mais vous pouvez inscrire vos actions Journée du 

Sport Scolaire en ligne sur le site  

Inscription JNSS 2017 

Attention cette inscription doit être faite avant le 19 

septembre, le site fermera à cette date. 

 

 Journée nationale du sport scolaire : 

Forum animateur USEP 

L’USEP du Loiret vous propose de démarrer 

l’année et de construire tous vos projets dès 

le 27 septembre prochain. Au programme de 

cet après-midi : 

- Rencontre/forum avec nos partenaires sportifs 

(football, basket, pétanque, karaté, rugby, hockey, 

badminton, volley, tennis de table…) 

- Présentation/accompagnement des projets USEP 

saison 2017/2018  

- Construction de vos projets USEP 2017/2018  

Rendez-vous à l’USEP45 – avenue du Parc Floral 45100 Orléans 

Inscrivez-vous vite ! 

Open de tennis d’Orléans : 

13ème édition 

Dans le cadre de son opération Tennis à l’école 

en partenariat avec l’USEP, le comité 

départemental de tennis vous propose de 

participer à l’Open de tennis d’Orléans : la 13ème 

édition aura lieu du 25 septembre au 1er 

octobre 2017 au Palais des Sports d’Orléans.  

Une journée à l’Open avec vos élèves, licenciés USEP, c’est 

l’occasion de les initier à la pratique du tennis, de travailler 

et de faire découvrir l’histoire de cette activité. Ils 

découvriront le sport de haut niveau et une organisation 

internationale. Une journée enrichissante pour vos élèves ! 

Le comité départemental de tennis, avec l’accord de l’USEP, 

souhaite expérimenter la « licence S » et offrir une licence à 

chaque enfant. 

Cette licence FFT, permettra aux jeunes de pratiquer le 

tennis dans un club près de chez eux, pendant 3 mois. 

Attention : licence 

 

 

Inscrivez-vous vite ! 

https://ppe.orion.education.fr/services_men/itw/answer/s/ajxgf0pbv5/k/3rof3g2awu
mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=USEP%20:%20Forum%20des%20Animateurs%20USEP%202017
mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=USEP:%20Open%20de%20tennis%20d'orléans


 

Le comité Départemental de cyclotourisme et le 

CERCIL ont créé 4 « randonnées de la mémoire » dans 

le Loiret sous la forme de boucles : 
- Une autour des fermes de Sologne ; 

- Une autour de Lorris ; 

- Une autour de Beaune-la-Rolande ; 

- Une autour de Pithiviers. 

 

11 novembre à Vélo 

L’USEP du Loiret a choisi de s’associer à cette 

démarche qui répond à des objectifs 

d’éducation citoyenne et d’activité sportive. 

Ces boucles seront inaugurées le samedi 11 

novembre prochain par une randonnée cyclotouriste 

exceptionnelle qui emmènera les participants du 

Mémorial de la Résistance de La Ferté St Aubin au 

CERCIL à Orléans en passant par la Sologne. 

Les enfants USEPiens pourront faire tout ou partie de la 

randonnée puisque des points de rendez-vous seront 

donnés sur le parcours de façon à ce que les volontaires 

puissent nous rejoindre en fonction de leurs capacités.  

Un passage au Monument aux Morts de la Ville 

d’Orléans manifestera notre devoir de mémoire en lien 

avec la 1ère Guerre Mondiale. 

La randonnée finira au CERCIL, rue du Bourdon-Blanc 

à Orléans. 

Cette randonnée s’inscrit dans le parcours citoyen des 

enfants que l’USEP s’engage à faire vivre à tous les 

USEPiens tout au long de l’année scolaire. 

Votre classe découverte sans nuitée avec 

l’USEP 

Pour la saison 2017-2018, l’USEP vous 

accompagne pour organiser une classe 

découverte sans nuitée. 

Au programme : activités physiques et sportives 

(activités de coopération, de pleine nature, collectives, 

innovantes…), activités culturelles en lien avec l’APS 

(débats, organisation d’une rencontre pour les autres 

classes, pour les parents).  

Un projet riche et dense, idéal pour souder une classe 

en début d’année ! Tentez l’aventure dès la rentrée. 

Des questions ? Des envies ? Nous vous donnons 

rendez-vous le 27 septembre à l’USEP45 pour vous 

présenter les classes découvertes sans nuitée avec 

l’USEP. 

 
 

  



 

 

 

 

Les « ça m’dit formation » Sport 

Le comité départemental de l’USEP du Loiret, acteur 

du Sport à l’école, va proposer un ensemble de 

formations complémentaires aux enseignants du 1er 

degré dans le Loiret. 

Nous envisageons de proposer ces formations sur des 

samedis matin à un rythme bimestriel. 

Chacune de ces formations aura une thématique 

sportive différente. 

Le comité directeur a validé le premier Samedi.  

Cette formation aura le lieu  

le 23 septembre de 9 à 12h. 

La famille sportive choisie est celle des sports de 

raquettes.  

Le lieu sera l’espace « raquettes » de Saint Cyr en Val. 

Formation Escrime 

Une formation escrime est organisée le 

mercredi 04 octobre 2017, elle se déroulera 

l’après-midi de 13h30 à 16h00 (lieu à définir 

en fonction des inscrits) 

Au programme :  

- découverte du matériel escrime kit 1ère touche  

- initiation découverte à la pratique de l’escrime  

- mise en situation avec des enfants 

- programmation des prêts de l’année 

Je souhaite en savoir plus sur la formation escrime  

 

 
Rétrospective de l’édition 2016 de la formation « la rencontre 

USEP Ping » à Châteauneuf en Thymerais (28) 

 

Pour plus d’informations contactez l’USEP CVL par 

mail sur comite.regional@usepcentre.fr 

FORMATION REGIONALE 

« La rencontre USEP Ping » 

Le comité régional USEP Centre Val de 

Loire organise une formation technique sur 

« la rencontre USEP Ping ».  

Gratuite et ouverte à tous les licenciés USEP adultes, 

elle aura lieu mercredi 29 novembre 2017  

à Graçay (18) à partir de 13h.  

Le contenu se découpera entre :  

- Théorie : présentation de l’activité Tennis de Table, de 

la réglementation et des fiches pédagogiques de « la 

rencontre USEP Ping » / présentation de l’USEP et de 

ses outils pédagogiques. 

-  Pratique : vivre une rencontre USEP / vivre une 

« rencontre USEP Ping » /découvrir un outil USEP 

autour d’ateliers thématiques. 

Si vous êtes intéressé-e-s, merci de nous faire parvenir 

le bulletin d’inscription. 

mailto:ch.mission@usep45.com?subject=inscription%20formation%20escrime
mailto:comite.regional@usepcentre.fr
http://www.usep45.com/file/lettredinfos20172018/BulletindinscriptionUSEPPING.doc


 

Emprunt du matériel : saison 2016-2017 

Afin de planifier en amont l’emprunt du matériel de la 

saison 2017-2018 et d’honorer vos demandes, réservez 

dès à présent. 

Pensez à préciser dans votre mail : votre association 

USEP, le matériel, la quantité espérée, la période et vos 

coordonnées. 

Nous vous rappelons qu’il faut être affilié à l’USEP 

pour bénéficier de ce service. 

Si vous désirez voir le matériel USEP ou si vous avez 

des questions sur son utilisation rendez-vous le 27 

septembre.  

Je souhaite faire une demande 

 

 
 

 

Passeport du jeune citoyen 

Véritable pièce d’identité du jeune adhérent, le passeport 

USEP du jeune citoyen sportif, s’inscrit dans la logique des 

instructions officielles et traduit concrètement la 

convention signée entre le Ministère de l’Education 

Nationale et l’USEP.  

En favorisant les enseignements scolaires, en particulier 

l’EPS et l’éducation civique, l’USEP a voulu formaliser 

leur prolongement en proposant aux enfants de noter, dans 

un document officiel et personnel, les étapes de leur vie 

dans l’association USEP de l’école. En consignant eux-

mêmes leurs expériences associatives USEP, ils évaluent 

leur participation et ainsi, mesurent mieux leur 

investissement.  

N’hésitez pas à les demander lors de vos adhésions et 

affiliations Un livre très joliment écrit, qui, à travers un 

sujet d’actualité, amène à réfléchir à ce qu’on est 

vraiment, à la relation que l’on crée avec les autres, 

problèmes tellement permanents et philosophiques… 

  

mailto:materiel@usep45.com?subject=USEP%20:%20réservation%20matériel%20-%20saison%202017-2018


Rubrique Littérature de Jeunesse 

“Mercredi c’est sport” de Thomas Gornet 

 la Journée du Sport scolaire est inscrite dans la semaine 

"Sentez-vous sport" qui a pour objectif de promouvoir 

l'intérêt de l'activité physique pour tous. Pour 

accompagner cette promotion, un ouvrage sympa peut 

être proposé à la lecture de vos élèves. 

 « Le sport, c’est bon pour la santé ! » Zouz est un peu 

trop rond et cette phrase, il l’a entendue trop souvent. La 

dernière fois, c’est quand le médecin a dit qu’il fallait 

que Zouz fasse du sport pour perdre un peu de ces 

rondeurs. Mais Zouz n’aime pas du tout le sport : il ne 

trouve aucun intérêt à courir après un ballon, ou à se 

bouger de quelque façon que ce soit. 

Mais maman est têtue : elle a décidé que son fils devait 

faire du sport alors tous les mercredis elle l’emmène 

essayer un nouveau sport, espérant que ce mercredi-là 

Zouz va enfin trouver celui qui lui plait. Et Zouz essaie 

mercredi après mercredi le foot, le handball, la 

gymnastique…. Toutes expériences qui lui sont 

insupportables. Jusqu’à ce qu’il trouve, jusqu’à ce que 

toutes ces expériences difficiles révèlent ce qu’il a 

vraiment envie de faire. 

Un livre très joliment écrit, qui, à travers un sujet 

d’actualité, amène à réfléchir à ce qu’on est vraiment, à 

la relation qu’on crée avec les autres, problèmes 

tellement permanents et philosophiques.  

 

Collection Zig Zag  

Editions du Rouergue, mars 2011, 96 pages, 6,5 euros  

A partir de 8 ans 

 

23 septembre 2017 :                             ça m’dit formation « les 3 raquettes » 

27 septembre 2017 :       Journée du Sport Scolaire 

25  septembre - 1er octobre 2017 :       Open de tennis d’Orléans 

04 octobre 2017 :       Formation escrime 

15 novembre 2017 :                              Assemblée Générale USEP 45 

16  novembre - 19 novembre 2017 :   Open Handi-Tennis 

18 Avril 2018 :                                       70ème Challenge Jean Joudiou 

 JEUX 

Désinscription à la lettre d’information 
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