
 

 

 
 

 
Bonjour ! 
Nous sommes des élèves de l’école de Saint père sur loire. Dans notre école, nous avons une association USEP 
qui organise des activités sportives comme les randonnées, l’orientation ou les usépiades ou du vélo … 
Cette année, nous avons appris que c’est l’anniversaire de l’USEP qui va avoir 80 ans. 
Pour les 80ans de l'Usep, nous proposons que chaque école face une bougie (en papier, en carton, en cire de 
bougie, comme on veut) pour fêter l’anniversaire. 
Comme nous organisons une classe de découverte à vélo dans le Loiret, nous proposons de passer prendre vos 
bougies si vous les faites :  
nous partons le samedi 27 avril et nous passerons par l’étang du Puits, le Ciran, Orléans, Beaugency, Chanteau, 
Nibelle, Jargeau, Chateauneuf et Saint Père le long de la Loire pour revenir le vendredi 10 mai. 
Si votre école est loin de notre parcours, ou si les bougies ne sont pas prêtes quand nous pouvons passer, vous 
pourrez les déposer dans notre école pour les rassembler.  
Après, nous les donnerons à l’association de Ferrières pour qu’elle ajoute d’autres bougies. 
Ce serait bien s’il pouvait y avoir 80 associations dans le département qui pourraient faire 80 bougies pour 
l’anniversaire des 80 ans ! 
Si vous voulez, vous pouvez nous écrire à l’adresse ecolestpere@wanadoo.fr pour nous dire ce que vous 
pensez. 
 
 AU REVOIR 

DINA, Arthur, Anaïs et Alex, les élus de notre association,POUR TOUS LES COOPERATEURS 

  

 
  Editorial  



RETOUR SUR le cross départemental 

71ème Challenge Jean Joudiou 

Le comité départemental USEP du Loiret remercie tous les 
enfants petits et grands pour tous les sourires partagés lors 
du 71ème Challenge Jean Joudiou.  

Comme chaque année, une cérémonie commémorative a 
eu lieu devant la stèle Jean Joudiou afin de rendre 
hommage à cet enseignant engagé mort en déportation. 
Puis 588 enfants ont pris part aux courses du cross et 200 
enfants ont couru par équipe lors des épreuves du 
KourOtant. Les adultes ont quant à eux représenté leur 
secteur lors de la course du Challenge du nombre. Les 15 
premiers de chaque course ont reçu des récompenses 
offertes par le département du Loiret. 

Bravo à tous, rendez-vous l’année prochaine !!! 

 

 

les résultats 

Course 1 ; Course 2 ; Course 3 ; Course 4 

Course 5 ; Course 6 ; Course 7 ; Course 8 

KourOtant 

Classement général – Challenge Jean Joudiou  

 

 

Course des chevreuils à Marigny les Usages  

Vendredi 17 mai 2019 aura lieu la première édition de « la 
course des chevreuils » à Marigny les Usages.  

Au programme, 3 parcours différents : 700m (enfants nés 
en 2012), 900m (enfants nés en 2010 et 2011) et 1300m 
(enfants nés en 2008 et 2009). 

Rendez-vous à l’école primaire de Marigny pour le début 
des courses à 17h30.  

Inscription obligatoire jusqu’au 15 mai minuit. Gratuit pour 
les licenciés USEP et 2€ pour les non licenciés. 

  

Formulaire d’inscription et renseignements disponibles 
via : usepmarigny@gmail.com ou dans les écoles. 

  

http://www.usep45.com/file/Joudiou2019/course1.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2019/course2.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2019/course3.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2019/course4.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2019/course5.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2019/course6.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2019/course7.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2019/course8.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2019/KOUROTANT.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2019/classementcollectif.pdf
mailto:usepmarigny@gmail.com


 
Je souhaite participer, je m’inscris ! 

 

 

 

 Championnat d’Europe de rugby 
universitaire  

 
Le rugby sera à l’honneur cette année puisque Orléans 
recevra au mois de juin les championnats d’Europe 
universitaires de rugby. Plusieurs évènements « rugby » 
sont proposés pour les petits usépiens mais aussi les grands. 

 
Dates à retenir :  
- Mardi 11 juin journée : rencontre rugby pour les classes 
ayant réalisé un cycle rugby 
- Mardi 11 juin soirée : formation rugby + repas convivial 
- Mercredi 12 juin : rencontre rugby ouverte aux enfants 
licenciés 
- Jeudi 13 juin : rencontre découverte rugby en temps 
scolaire 
- Samedi 15 juin : rencontre rugby ouverte aux enfants 
licenciés  

 

 

 
 

Vidéo du défi récré que vous Christophe Lemaître 

 

 

 

Défi récré lancé par Christophe Lemaitre 
 

Les usépiens de Taintrux ont lancé le  défi « récré-athlé » : 

le soleil, Christophe Lemaitre l’a testé, c’est maintenant à 

votre tour de relever le défi. Vous pouvez également en 

construire un et l’envoyer à Christophe.  

Vous aussi pensez à votre santé et bougez grâce à 

l’athlétisme.  

 

Fiche défi « récré-athlé » : Le soleil 

 
 
 

 
Le handball ça vous dit ?!? 

 
L’accès aux matchs à domicile des Panthères du Fleury 
Loiret Handball est gratuit pour les moins de dix ans !  
  
Les billets sont à récupérer au guichet à l’entrée de la salle 
(ouverture une heure avant le coup d’envoi), sur 
présentation d’un justificatif d’âge, ou alors à commander 
en amont auprès du club, dans le cas d’une commande 
groupée !  
  
Profitez-en dès le prochain match à domicile, et quel 
match ! le début des Phases finales Playoffs ! 
  
Ligue Féminine de Handball – Playoffs 2018-19 – Quart de 

finale aller 

 
 

mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=USEP:%20championnat%20universitaire%20de%20rugby
https://vimeo.com/322184127
https://usep.org/wp-content/uploads/2019/03/ATHLE2019-CHRISTOPHELEMAITRE-LESOLEIL-1.pdf


Fleury Loiret Handball / Nice 
Samedi 20 avril – 20h00 – Palais des sports, Orléans 

  
Les Panthères comptent sur votre soutien !  

 

Contacts : secretariat@fleuryloirethandball.com 
02.38.86.62.67 

 

 

Tournoi international de Molkky 

2ème challenge Thérèse Wilquin 

Tous les usépiens sont conviés à un tournoi 
« international » de Mölkky qui se disputera le mercredi 26 
juin 2019 de 14h à 16h à l’étang de la vallée de Combreux. 
Afin de clôturer cette rencontre, chaque école est invitée à 
amener un goûter qui sera partagé avec tous les 
participants. Inscrivez-vous auprès de l’école de St Père sur 
Loire à : ecolestpere@wanadoo.fr 

 

Rencontre à la carte 

Au programme de ce classeur :  
- des activités d’orientation qui permettront aux enfants de se 
déplacer à l’aide d’un document, dans un milieu inconnu 
comme dans un milieu connu  
- des fiches « outils » qui fourniront les bases techniques pour 
élaborer des situations d’apprentissages supplémentaires (se 
servir d’une boussole, d’un GPS, etc.)  
- des annexes qui mettront à la disposition de l’enseignant des 
modèles vierges à dupliquer et à personnaliser. 

 

 
 

 

 
 

Matériel course d’orientation 

La course d’orientation est un sport de plein air qui consiste 
à se déplacer dans la nature grâce à l’utilisation de matériel 
d’orientation. Le but étant de partir d’un point A pour 
arriver à un point B. Pour ce faire, on utilise une carte et des 
balises.  
 

Je souhaite réserver le matériel course d’orientation 

 

mailto:secretariat@fleuryloirethandball.com
mailto:ecolestpere@wanadoo.fr


 

Rubrique littérature jeunesse 
 

Ma meilleure copine 

Léa a une meilleure copine Sarah, c’est formidable. 

Celle-ci lui apprend tout ce qu’elle sait en particulier à 

faire de la gymnastique qui est sa passion. Mais un jour 

Sarah est victime d’un accident de la circulation : elle 

ne peut plus marcher. La belle complicité entre les 

deux filles est entamée par cette épreuve. Léa ne 

reconnaît plus son amie, elle ne sait plus de quoi lui 

parler, ni à quoi jouer avec elle. Ce handicap menace 

de les séparer jusqu’au moment où toutes deux 

l’acceptent et reprennent leurs vies de petites filles qui 

aiment rire et … faire de la gym, l’une entrainant 

l’autre. 

Une jolie histoire d’amitié qui passe outre les accidents 

de la vie pour demeurer. Une jolie histoire pour 

aborder le handicap franchement et sans larmoiement. 

 

 

 

Elise fait de la gymnastique 

Elise est passionnée de gym ; elle ne sait d’ailleurs se 

déplacer qu’en réalisant des enchainements de figures 

de gymnastique. Et tous les copains de l’école 

l’admirent. Seulement quand Elise apprend qu’elle a 

une compétition, elle perd toute sa bonne humeur et est 

envahie de peurs, de stress. Alors son prof et ses 

copains décident de l’aider. 

Une toute jolie histoire pour apprendre et retrouver 

toutes les figures, les agrès de la gymnastique de 

manière contée, avec une réflexion sur la compétition 

et la manière de l’aborder. 

Comme les autres ouvrages de cette collection déjà 

chroniqués (Le match de foot d’Enzo ou Lou n’aime 

pas perdre), c’est très pédagogique mais ce n’est pas 

un défaut ! Ce peut être un bon support pour une classe 

qui ferait … un défi-gym ! 

 

 

 

 
Ma meilleure copine 

Claire Clément, illustré par Zaü 

Edition Castor Cadet, 2004, à partir de 8 ans. 

 
Elise fait de la gymnastique 

Pakita, illustré par Jean-Pierre Chabot 

Editions Rageot, mars 2012, 28 pages, 5,20 euros 

A partir de 6 ans 

 

 

20 avril 2019:              Fleury Loiret Handball, quart de final aller des play-offs 
17 mai 2019 :              Courses des chevreuils Marigny les Usages 
11 au 15 juin 2019 :   Championnat d’Europe de rugby universitaire Orléans 
07 juin 2019 :   Foulées abraysiennes 
26 juin 2019 :              Tournoi international de Molkky 
 

Désinscription à la lettre d’information 

 

mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=desinscription%20à%20la%20lettre%20d'information

