
 

 

 
 
Juin est marqué comme d’habitude par les USEPiades. Celles de cette année auront la couleur particulière que 

nous avons donnée à nombre d’évènements cette année : les 80 ans de l’USEP ! et bien sûr la figure tutélaire de 

notre fondateur Jean Zay. 

Tout au long de ces journées, nous aurons à cœur de faire vivre aux enfants par le sport et les rencontres qu’il 

permet, les valeurs humanistes qui ont guidé la vie et l’œuvre de Jean Zay.  

Et une fin d’année scolaire ne saurait exister sans une vision prospective sur l’année qui arrive juste après. Je 

formule un souhait: faire que ces valeurs qui sont devenues nôtres tout au long de cette année, que nous avons 

eu à cœur de faire vivre et partager à tant et tant d’enfants, nous soyons toujours en capacité de les transmettre 

pour le plus grand bénéfice de notre Cité toujours à construire et à parfaire. Mes ami-e-s, le travail ne manque 

pas et l’envie de continuer à le mener non plus. Il y a encore tant d’enfants à emmener vers le sourire que nous 

savons voir éclore sur leur visage ! 

A l’année prochaine pour de nouvelles aventures, pourquoi pas olympiques !!! 

Véronique BURY, pour le comité départemental USEP 45 

  
Tournoi international de Molkky 

2ème challenge Thérèse Wilquin 

Tous les usépiens sont conviés à un tournoi 
« international » de Mölkky qui se disputera le mercredi 26 
juin 2019 de 14h à 16h à l’étang de la vallée de Combreux. 
Afin de clôturer cette rencontre, chaque école est invitée à 
amener un goûter qui sera partagé avec tous les 
participants. Inscrivez-vous auprès de l’école de St Père sur 
Loire à : ecolestpere@wanadoo.fr 
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Formation régionale USEP- Centre Val de 

Loire du 7 au 9 juillet 2019 
  

L’USEP vous propose une formation itinérante et 

sportive autour de la Loire, du 07 au 09 Juillet 2019. 

Cette formation d'animateurs USEP initiale et continue 

s'adresse à tous les licenciés adultes de la région Centre 

- Val de Loire. L'objectif est d'étoffer vos connaissances 

sur : l'USEP, l'enfant, la rencontre sportive et 

associative et l'association sportive scolaire. Pour vous 

inscrire, cliquez ici. 

Pour plus d’informations c’est ici. 

Open tennis Orléans 

La 15ème édition de l’Open de tennis d’Orléans aura 
lieu du 23 septembre au 29 septembre 2019 au Palais 
des Sports d’Orléans. Une journée à l’Open avec vos 
élèves, c’est l’occasion de les initier à la pratique du 
tennis, de travailler et de faire découvrir l’histoire de 
cette activité. Ils découvriront le sport de haut niveau 
et une organisation internationale. Une journée 
enrichissante pour eux ! 

 

 

 

Inscrivez-vous dès maintenant ! 

 

 
 

Classe découverte sans nuitée 
Pourquoi pas vous ? 

 

Pour la saison 2019-2020, l’USEP vous accompagne 
pour organiser une classe découverte sans nuitée. Au 
programme : activités physiques et sportives, activités 
culturelles en lien avec l’APS, organisation d’une 
rencontre. Un projet riche et dense, idéal pour souder 
une classe en début d’année ! Tentez l’aventure dès la 
rentrée. 

Retour sur Atout Cœur 

Dans le cadre des 80 ans de l’USEP, à l’initiative 
d’Olivier de La Fournière, coordonnateur USEP et 
Directeur de l’école Gutenberg et porté par la 
circonscription d’Orléans est,  les  2 et 21 mai derniers 
les élèves des écoles de l’Argonne et de Saint Jean de 
Braye ont participé à un parcours inter-degrés. 
Différents partenaires ont offert des activités autour 
de 4 pôles : le sport, la santé, la culture et le civisme 
et le développement durable. Après les activités de la 
journée en groupes, les élèves se sont réunis au 
boulodrome d’Orléans pour les uns, dans le chapiteau 
du cirque Gruss pour les autres, pour un hommage à 

 

 
 

https://framaforms.org/inscription-formation-regionale-usep-2019-1554383171
https://indreetloire.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/73/2019/04/Com-formation-r%C3%A9gionale-1.pdf
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Jean Zay qui fut ministre de l'Éducation nationale et 
des Beaux-arts du  4 juin 1936  au  3 septembre 1939 
et qui créa l’USEP. De grands portraits de Jean Zay 
entouraient les élèves de CM2 qui ont interprété 
plusieurs morceaux d’un opéra, « Les  petits saules » 
créé pour l’événement. Julien Joubert a composé la 
musique et il a accompagné les élèves. Les textes, 
inspirés par des écrits de Jean Zay, étaient de Gaël 
Lépingle.   

Atelier Acrosport USEP 

 Lors de cet atelier, il a été proposé aux enfants 

d’écrire des mots avec leurs corps.  

Retrouvez l’intégralité du document ici 

 

RECIT DES ENFANTS : 
Actualité Sportive, 

A VOS JUSTAUCORPS, ETIREZ – VOUS !! 
Le jeudi 21 mars au gymnase des Hauts de Lutz. Les 
C.M.2 du Mail accueillaient 120 élèves de C.E.1 et 
C.E.2. 
Pour le défi-gym 2019 les C.M.2 du Mail présentaient 
les ateliers que faisaient la classe de C.E.1 et C.E.2 de 
l'école du Mail et l'école de Cravant. Le défi-gym est un 
événement pour apprendre à faire des activités 
physiques et sportives, pour faire découvrir la gym et 
prendre des responsabilités pour les C.M.2. Les 
enfants C.E.1 et C.E.2 vont sur les ateliers, les C.M.2 
présentent ce qu'il faut faire, les enfants s'entraînent 
et après, ils passent leurs niveaux 1,2 ou 3 et ils ont une 
note à la fin. Les ateliers les plus difficiles sont : les 
poutres, les roues et les barres. L'atelier le plus facile 
est la roulade avant. Les enfants ne sont pas trop 
sages. Les ateliers les plus appréciés sont : les barres et 
les roulades arrières. Madame Leroy est très fière de 
ses C.M.2. 

Louna Delgado et Simon Camu 

 
RETOUR SUR les rencontres FOOT dans le 
cadre de la Coupe du Monde de football 

féminine  
Le 24 mai dernier 8 classes du département ont 
participé à une rencontre football construite en 
partenariat avec la FFF, le district du Loiret de football 
et l’USEP45. Au programme de la demi-journée, un 
temps d’activité football, un temps d’ateliers réflexifs 
(débat filles/garçons, jeu du respect), un temps de 
visite du musée du football féminin. 
Les enfants ayant participé à cette journée se sont 
retrouvés au stade de la Source le samedi 25 mai pour 
assister au match France – Thaïlande. Les enfants s’en 
sont donnés à cœur joie pour encourager l’équipe de 
France féminine. 

 
 

 

http://www.usep45.com/file/atoutcoeur.pdf


 

 
 

 
 

 

 
RETOUR SUR une rando contée à Chevilly 

 
L’association USEP de Chevilly, en partenariat avec le 
comité départemental USEP et la Ligue de 
l’enseignement 45, a organisé une randonnée contée 
à destination des enfants de cycle 2 (soit 4 classes). Au 
détour d’un parcours de randonnée, les enfants ont 
croisé différents lecteurs qui leur ont lu, raconté et/ou  
joué des histoires sur le thème des contes détournés. 
 

 
 

 

Retour du matériel USEP 

 

Vous avez du matériel USEP dans vos écoles ?? 

Contactez-nous avant le 1er juillet pour convenir 

ensemble d’un retour du matériel au comité 

départemental. 

 

 

 



 

 

Emprunt matériel USEP :  
SAISON 2019/2020 

Afin de planifier en amont l’emprunt du matériel de 

la saison 2019-2020 et d’honorer vos demandes au 

mieux, réservez dès à présent pour la rentrée 2019. 

Pensez à préciser dans votre mail : votre association 

USEP, le matériel, la quantité espérée, la période et 

vos coordonnées. Nous vous rappelons qu’il faut 

être affilié à l’USEP pour bénéficier de ce service.  

 

Je souhaite faire une demande d’emprunt. 

 

 
Rubrique littérature jeunesse 

 
Egaux sans ego 
Scénarios écrits par l’association Egalité par Education 
Editions Locus Solus  
Cet ouvrage propose 5 BD écrites à partir de recueils 
de collégiennes et collégiens, de lycéennes et de 
lycéens. 
5 histoires d’adolescentes et d’adolescents confronté-
e-s au regard des autres à l’occasion d’activités de la 
vie courante : la façon dont on s’habille, les activités 
sportives qu’on pratique, les copains et copines qu’on 
fréquente, les messages électroniques qu’on envoie 
ou qu’on subit… 
Un bel ouvrage pour démarrer débats et échanges sur 
ces stéréotypes qui peuvent pourrir une vie, sur ces 
actes de harcèlement plus ou moins insidieux… 
Vous pourrez trouver toutes les références de cette 
association sur www.egalitepareducation.org 
Vous pourrez aussi consulter les BD et leurs supports 
pédagogiques en cliquant ici 
Un ouvrage de référence en attendant le suivant : « 
Au carrefour des mondes : nos lettres persanes » qui 
traitera des discriminations. 
  

 

 

 

 

07 juin 2019 :    Foulées abraysiennes 
26 juin 2019 :                Challenge Thérèse WILQUIN - Tournoi international de Mölkky 
23 au 29 septembre 2019 :  Open de tennis d’Orléans 
25 septembre 2019 :  Journée Nationale du Sport Scolaire   
 

Désinscription à la lettre d’information 
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