FEDERATION LOIRET

T

Une petite anecdote des vacances pour ouvrir ’année et cette nouvelle lettre d’info.

J’ai rencontré a la piscine de St Jean de Braye des enfants que je ne connaissais pas mais la plus agée d’entre eux
est venue me voir pour me demander si je suis la dame de I’USEP. Suite a ma réponse affirmative, elle me dit
qu’elle a été trois fois championne du cross de St Jean de Braye.... Et retourne a sa baignade avec ses camarades.
Elle revient plus tard me demander : « Vous étes la mére de I’'USEP ? » J’ai bien évidemment décliné cet honneur
qu’elle me faisait en corrigeant juste le mot « Je suis la présidente de I’'USEP. » Mais quel honneur cette jeune fille
m’a fait sans le savoir en toute sincérité ! Et combien je lui en sais gré. J’ai une pensée trés émue et pleine de
reconnaissance pour le pere de I’'USEP, Jean Zay dont je ne saurais prendre la place. C’est a des moments comme
celui-1a que je sens que je ne me suis pas trompée en militant. C’est a des moments comme celui-1a que je suis fiére
d’étre de celles et ceux qui font vivre ce qu'il y a de plus beau a I’USEP : offrir des moments exceptionnels aux
enfants et quel cadeau ils font a leur tour lorsqu’ils s’en souviennent...

Un ami militant de ’'USEP, quand je lui ai raconté mon émotion, m’a dit que « Il y a les parents d’une cause mais
elle devient juste et forte grace aux « passeurs » qui se succedent dans le temps » . Je nous souhaite a toutes et tous
de devenir ainsi des passeurs de "'USEP pour tous les enfants présents et a venir afin que ceux-ci le deviennent a
leur tour.

Que cette nouvelle saison qui s’ouvre nous permette de faire passer le message de Jean Zay et celui de ’'USEP
pour toujours plus d’enfants ! On continue, les ami-e-s ! et belle année sportive a chacune et chacun.

Véronique Bury, pour le comité départemental USEP

ACTIONS -

L.a rentrée a PUSEP du Loiret

Les dossiers de ré affiliation sont disponibles sur
www.affiligue.org avec vos codes de la saison
= T = 2018/2019. Réaffiliez vous au plus vite pour bénéficier
i i de tous les services proposés par le comité
. départemental USEP.
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T Tt e e T e bt Vous n’étiez pas affiliés I’an passé, pas de probleme
nous vous fournirons les documents nécessaires avec ou
sans rendez-vous (a voir sur le site usep45.com).

Besoin d’informations ? Envie de donner une vraie vie
a D’association ? Investir davantage les enfants ?
Développer les activités ? Créer son association ?
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Tél - 02.38.80.23.54 / 06.89.92.29.72 Toute I’équipe du siege ainsi que les élus sont préts a
répondre a toutes vos interrogations. Par téléphone, mail

ou directement dans vos écoles, nous nous déplagons sur
simple demande. Alors n’hésitez pas !

Mail : usep.loiret@wanadoo.fr



mailto:usep.loiret@wanadoo.fr
http://www.affiligue.org/

Journée du sport scolaire :

Le 25 septembre prochain, I’USEP 45 relance sa saison
2019 - 2020 par la journée du sport scolaire.

A cette occasion, IUSEP nationale vous permet
d’organiser des rencontres et animations sportives
ouvertes a tous. Une assurance sera souscrite
gratuitement sur simple déclaration aupres de I’APAC.

Le comité départemental est prét a vous accompagner
dans tous vos projets de rentrée, n’hésitez pas a nous
contacter contact@usep45.com

_ Open de tennis d’Orléans :
16 - 15éme édition

/ f&’l/ , / ~ La 15eme edition de I’Open de tennis d’Orléans aura
’V Y [/6 ~ W lieu du 23 au 29 septembre 2019 au Palais des Sports
f ‘ aE ;‘r ﬂ@_ % 7 & | dOrléans.
. = Une journée a I’Open avec vos éleves, c’est 1’occasion
| de les initier a la pratique du tennis, de travailler et de
' = faire découvrir Dhistoire de cette activité. |lls
SEPTEMBRE St ‘B découvriront le sport de haut niveau et une
o “"  organisation internationale. Une journée enrichissante
pour vos éléves !

Formulaire d’inscription

Rentrée des correspondants de secteur !

Awvis a tous les correspondants de secteur !

Votre rentrée USEPienne est prévu le 11 septembre de
09h00 a 16h30. Au programme de cette réunion :
ateliers d’échanges ; opérations nationales, régionales et
départementales ; découverte du matériel USEP;
présentation des nouveaux outils: webaffiligue
rencontres sportives et associatives.

Tentez une classe découverte sans nuitée
avec P’USEP

Pour la saison 2019-2020, I"USEP vous accompagne
pour organiser une classe découverte sans nuitee.

Au programme : activités physiques et sportives,
activités culturelles en lien avec I’APS, organisation
d’une rencontre.

Un projet riche et dense, idéal pour souder une classe
en début d’année ! Tentez 1’aventure des la rentrée.

Je veux en savoir plus sur les classes découvertes sans
nuitée USEP.



mailto:contact@usep45.com
mailto:usep45@wanadoo.fr?subject=USEP%20:%20pré%20inscription%20classe%20sportive%202015-2016

Ce que vous pouvez faire avec ’USEP du Loiret
L’USEP vous propose d’accompagner votre projet de classe pour construire le parcours sportif de vos éleéves, a
I’instar du parcours artistique et culturel que vous leur avez concocté.
Le premier des accompagnements que I’USEP vous propose et ce, quel que soit le niveau de votre classe, de la
maternelle au CM2, c’est bien entendu en relation avec I’EPS et la pratique sportive de vos éleves
En lien avec I’objectif « Développer des capacités motrices et la pratique d’activités physiques, sportives et
artistiques » et pour chacun des grands objectifs ciblés en EPS, nous pouvons mettre a votre disposition matériel
et documentation pédagogique voire formation pour vous permettre d’utiliser ces ressources et de développer
d’autres pratiques dans vos classes.

: B 2,
Pour viser la compétence « =
», vous voulez faire pratiquer ’athlétisme,
vous trouverez a I’'USEP :
' r
woH ANIM' ATHLE

SITUATIONS D'APPRENTISSAGE

Anim’Athlé, Anim’cross : des documents
pédagogiques avec situations d’apprentissage et de
rencontres.

Du matériel : haies, vortex, medecin ball, fusées
mousse, perche, marteaux, croix, marelle...

Aller plus loin : emmener ses éléves a la rencontre du
saut a la perche et des perchistes

Pour viser la compétence «

Vous voulez faire pratiquer le tennis, vous trouverez a
I’USEP :

TENNIS D’EC@LE

POUR UN APPRENTISSAGE EVOLUTIF DU TENNIS A LECOLE

Un document pédagogique co construit entre I’USEP et
la Fédération de Tennis

............. vsep

Du matériel : Raquettes, balles, filet & emprunter

Aller plus loin : emmener ses éléves a la rencontre d’une
compétition internationale de tennis — Open de tennis
d’Orléans

Vous voulez , VOuS
trouverez a I’USEP45 :

Des malettes « sport scolaire et handicap » contenant
différents outils (défis individuels et collectifs
accessibles et valorisants pour tous, pratiques équitables
inclusives, situations d’apprentissages pour découvrir
des activités handisportives dans une volonté
d’ouverture culturelle...)




Outils d’échanges et de débats (images handisports, mur
d’écriture...)

Du matériel :  fauteuils handisports, sarbacane a
I’aveugle, torball, boccia, parcours a I’aveugle. ..

Aller plus loin : rovprochement travailler
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BOITE A OUTILS

Emprunt du matériel : saison 2019-2020

Afin de planifier en amont I’emprunt du matériel de la
saison 2019-2020 et d’honorer vos demandes, réservez
dés a présent pour la saison 2019/2020 via le formulaire.
Nous vous rappelons qu’il faut étre affilié a PUSEP
pour bénéficier de ce service.

Si vous désirez voir le matériel USEP ou si vous avez
des questions sur son utilisation contactez-nous !

Remplissez le formulaire de demande
réservation de matériel



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform

L’histoire d’une petite fille qui grandit, devient
femme... Mais ne serait-ce pas tout simplement
I’Histoire qui est posée la. Celle de tout Etre Humain qui
est congu, nait, grandit, recoit, donne...

C’est beau, c’est universel, ¢a parle a tout le monde quel
que soit son age, son sexe, son origine. C’est humain,
tout simplement !

Des mots tout simples, mais tout simplement poétiques,
vivants. Des images trés belles pleines de nature,
d’arbres, de vies, d’oiseaux, de papillons, de racines...
A offrir et a lire a tout enfant qui va grandir, surtout en
ces moments de rentree !

Belle lecture partagée a toutes et a tous.

GRANDIR

Laétitia Bourget
Emmanuelle Houdart

Grandir
Laétitia Bourget et Emmanuelle Houdart
Editions (Les Grandes Personnes), septembre 2019,
18,50€

2 septembre 2019 : Bonne rentrée
11 septembre 2019 : Journée des correspondant-e-s de secteur
25 septembre 2019 : Journée Nationale du Sport Scolaire

Du 23 au 29 septembre2019 :
Du 2 au 13 décembre 2019 :
Du 4 au 9 février 2020 :

Du 16 au 20 mars 2020 :

Open de tennis d’Orléans

Quinzaine de la laicité

Semaine Olympique et Paralympique

Semaine Nationale de Lutte contre le racisme et I’antisémitisme

8 avril 2020 : 72¢me Challenge Jean Joudiou
Du 28 au 30 avril 2020 : Classe sportive régionale SCENES
23 juin 2020 : Journée Olympique et Paralympique

asj iption 3 information
Désinscription a la lettre d’inf t
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